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Rujan, 2022

Dragi stanari,
draga rodbino,
postovani zaposlenici i €itatelji,

Donosimo Vam pregled dogadanja i aktivnosti za rujan 2022.g. u nasem
domu u Sesvetama.

INFORMACIJE NOVOSTI DOGADANJA




NOVOSTI

Dragi stanari, @

Drage obitelji, SeneCura
Kroz mjesec rujan provodili smo

redovne aktivnosti, ali smo uveli i neke
nove, pa su tako nasi korisnici uzivali u
wellness danu i aromaterapiii.
Organiziran je izlet u Botanicki vrt te
Setnja po Sesvetama i zajednicki
shopping.

U planu je bilo docjepljivanje protiv
covida-19, ali zbog nekoliko pozitivnih
korisnika isto smo morali odgoditi te ¢e
isto biti organizirano u najkraéem
mogucéem roku. Kao sto ste obavijesteni

putem maila, dom ée nadalje

suradivati s drugom lijeénicom —dr.
Suzanom Kumbrija, a prekidamo ¥
DOBRODOSLI

suradnju s dosadasnjom lijec¢nicom.
Sredinom rujna proveli smo i razmjenu

odisnjih odmora, te su nasi korisnici ALBIN CASNI
godisni ' RAJKA KOBELJA
vzivali pet dana u prekrasnom MARIJA ZUGCIE
Klagenfurtu. KATA LUCIC
DAMIR SORE

Povodom obiljezavanja medunarodnog S0 ST
dana zastite Zivotinja u planu nam je
posjet Dumovcu — sklonistu za
nezbrinute Zivotinje.

U tijeku je anketiranje korisnika i SRETAN RODENDAN!
clanova obitelji, koje traje do 15.10,,

pa Vas pozivamo da ispunite ankete i
DURDICA GARAPIC

MARIJA BRESIC
RUDOLF HARAMINA

ukoliko jos nistel

Srdacdan pozdrav!
Zrinka Praniji¢ Kozlek, ravnateljica

Ivana Jandri¢, socijalna radnica



\'4 \
RAZMJENA GODISNJIH ODMORA SeneCura

U periodu od 12. do 16.9. odrZzana je prva
razmjena godisnjih odmora izmedu nasih korisnika te
korisnika iz austrijskog doma SeneCura Kreuzbergl.
Nasi korisnici su dane provodili u izletima i
obilascima Klagenfurta. Vratili su se puni dojmova i
lijepih uspomena. -




SHOPPING <

Nase vrijedne korisnice su u pratnji terapeutkinja isle u Senecu ra
nabavku materijala za radnu terapiju te kozmetike
potrebne za nadolazedéi wellness dan.

Nakon uspjesno obavljenog shoppinga, pocastile su se

kavom na trgu u Sesvetama.



Proslave

Kreativna radionica na

\ VA
1. dan jeseni — izrada ‘
jesenskih ukrasa L



RAZGOVOR S BOGOM

Usnuo sam san da razgovaram s Bogom.

“Dakle, ti bi Zelio razgovarati sa mnom?” reCe Bog. “Ako imas vremena” rekoh.
Bog se nasmijesi. “Moje je vrijeme vjeénost. Sto si me kanio pitati?”

“Sto te najvise iznenaduje kod ljudi?” Bog odgovori:

“Sto im je djetinjstvo dosadno.
Zure da odrastu, a potom bi Zeljeli ponovo biti djeca.

Sto trose zdravlje da bi stekli novac, pa potom tro$e novac da bi vratili zdravlje.

Sto razmisljaju tjeskobno o buduénosti, zaboravljajuéi sadasnjost.
Na taj nacin ne Zive ni u sadasnjosti ni u buduénosti.

Sto Zive kao da nikada nec¢e umrijeti, a onda umiru kao da nikada nisu Zivjeli.”
Bog me primi za ruku ostadosmo na trenutak u tisSini. Tada upitah:

“Kao roditelj, koje bi Zivotne pouke Zelio da tvoja djeca nauce?”

Osmjehujuci se, Bog odgovori:

“Da nauce da nikoga ne mogu prisiliti da ih voli. Mogu samo voljeti.

Da nauce da nije najvrijednije ono $to posjeduju, nego tko su u svom Zivotu.

Da nauce kako se nije dobro usporedivati s drugima.

Da nauce kako nije bogat onaj ¢ovjek koji najvisSe ima, nego onaj kojem najmanje
treba.

Da nauce kako je dovoljno samo nekoliko sekundi da se duboko povrijedi voljeno
bi¢e, a potom su potrebne godine da se izlijeci.

Da nauce oprastati tako da sami oprastaju.

Da spoznaju kako postoje osobe koje ih njezno vole, ali to ne znaju izredi niti
pokazati.

Da nauce da se novcem moze kupiti sve. Osim sreée.

Da nauce da dvije osobe mogu promatrati istu stvar, a vidjet je razlicito.

Da nauce da je pravi prijatelj onaj koji zna sve o njima... a ipak ih voli.

Da nauce kako nije uvijek dovoljno da im drugi oproste. Moraju i sami sebi
oprastati.”

Ljudi ée zaboraviti sto si rekao.
Ljudi ée zaboraviti sto si u€inio.
Ali nikada nede zaboraviti kakve si osjeéaje u njima pobudio.



WELLNESS DAN @

Od ovog mjeseca uveli smo wellness dan SeneCura

koji éemo nadalje provoditi redovito. Nase

terapeutkinje Rajka i Josipa su kroz
aromaterapiju i opustanje pruzile
korisnicima masazu ruku, manikuru te se

pobrinule da imaju nove frizure. Osmijesi

na njihovim licima govore sve ©



SeneCura doma za starije i
nemocne Sesvete
Brestovecka 130,

10360 Sesvete

T +385 (1) 2006 833
E sesvete@senecura.hr

SENECURA
SESVETE




