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Dragi stanari, draga rodbino, poštovani zaposlenici i čitatelji,

donosimo Vam pregled događanja i aktivnosti za mjesec veljaču 2023. u 

našem domu u Sesvetama. 

I ovaj mjesec obilježili smo razna događanja u kojima su sudjelovali naši 

korisnici uz pomoć stručnog osoblja.

Kroz fotografije provedenih aktivnosti pokušat ćemo Vam dočarati atmosferu u 

našem domu.
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Dragi stanari, drage obitelji,

ovaj mjesec u našem domu obilježili 

smo razna događanja, posebno ona 

povodom Dana zaljubljenih i 

Maškara.

Razne aktivnosti događale su se na 

svakodnevnoj bazi.

Korisnici su sudjelovali u 

aktivnostima tjelovježbe, kreativnim 

radionicama, društvenim igrama, a 

sudjelovali su i u molitvenim 

aktivnostima.

Aktivnosti se i dalje održavaju 

prema dogovorenom planu. Vizite 

liječnice odvijaju se jednom tjedno, a 

vizite psihijatra jednom mjesečno.

Ideje, prijedlozi i druge povratne 

informacije su nam bitne, stoga Vas 

pozivamo da nam ih i dalje 

dostavljate kako bismo još više 

unaprijedili usluge u našem domu te 

kako bi naši korisnici ostali 

zadovoljni.

Zrinka Pranjić Kozlek, ravnateljica

Angela Petrušić, socijalna radnica

NOVOSTI

DOBRODOŠLI

SRETAN ROĐENDAN!

JOSO PAVELIĆ

LUCIJA SOLDO

ANĐELKA RADIĆ CRLJENICA

JULKA ĆURČIĆ

ANKA MIJIĆ

SMILJAN DUJMOVIĆ
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VALENTINOVO

„Ljubav je kao predivan cvijet kojeg ne mogu dotaknuti, ali čiji miris čini vrt 

predivnim mjestom.”

Helen Keller

U veljači su naši korisnici proslavili Valentinovo uz kolače, piće te pjesmu i 

ples.
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MAŠKARE

Također smo se ovaj mjesec

proveselili uz ples pod

maskama. Korisnici su najprije

izradili svoje maske na

kreativnim radionicama, a zatim

ih spremno pokazali na

proslavi.
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Korisnici su se na kreativnim radionicama uglavnom

pripremali za Valentinovo i Maškare. Sami su izrađivali

svoje maske koje su zatim koristili na proslavi, a pripremali

su i ukrase za Dan zaljubljenih.
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Korisnici se i dalje vole opuštati uz društvene igre poput Una,  

Država-selo-grad i Čovječe, ne ljuti se.
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TJELOVJEŽBA

Zajednička tjelovježba još uvijek je jedna od omiljenih i posjećenijih aktivnosti.
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PROSLAVA 
ROĐENDANA

Korisnici su kao i obično, zadnji 

četvrtak u mjesecu proslavili 

rođendane korisnika koji su rođeni 

tog mjeseca.

Zabavljali su se uz torte, piće, pjesmu 

i ples u zabavnoj atmosferi.
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„Mir, srce moje, vrijeme za 

rastanak neka bude slatko.

Neka to ne bude smrt već 

potpunost.

Neka se ljubav topi u sjećanju, a 

bol u pjesmama.

Neka let kroz nebo završi 

preklapanjem krila iznad 

gnijezda.

Posljednji dodir ruku neka bude 

nježan poput cvijeta noći.

Stani na trenutak, Prekrasni Kraj, 

na trenutak i izgovori svoje 

posljednje riječi u tišini.

Klanjam ti se i podižem lampu da 

ti osvijetlim put.” (R.Tagore)



SURADNJA S UDRUGOM OZANA
Udruga i Dnevni centar Ozana, započeli su s radom davne 1991. godine te kontinuirano 

provode programe učenja, rada i socijalizacije za mlade i odrasle osobe s intelektualnim 

teškoćama. Korisnici uče brinuti o sebi i zdravlju. Ručni rad poput kukičanja, pletenja, 

tkanja, keramike i filcanja vune djeluje na njih i terapeutski.

Štrikeraj cafe je program koji uključuje u zajednički stvaralački i kreativan proces članove 

lokalne zajednice i korisnike Udruge Ozana. Oni zajedno pletu i kukičaju, okupljajući se 

oko društveno angažiranih projekata koje provode. Projekt koji se aktualno aktivno 

provodi usmjeren je osobama s Alzheimerovom bolešću i drugim demencijama u 

Hrvatskoj, a zove se „Isprepletimo ruke“. Radi se o pletenju i kukičanju rukavića (tzv. 

„twiddle muffs“) koji mogu kod oboljelih umanjiti stres, opustiti ih, zaokupirati i umiriti, ali 

također i stimulirati njihovu motoriku i spoznaju.

Upravo u navedenu akciju uključuju se i korisnici našeg Doma koji aktivno izrađuju 

rukaviće, a koji će koristiti našim korisnicima oboljelim od Alzheimera i drugih demencija, 

a sam proces izrade rukavića značajan je i za korisnike koji ih izrađuju. 
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SENECURA U MEDIJIMA
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GOSTOVANJE NA LAUDATO TV

U veljači je na na Laudato TV u emisiji Izdvojeno emitiran prilog na temu
rada SeneCura domova za starije, koji je snimljen na našoj lokaciji u
Novakima Bistranskim.

SeneCura domovi za starije imaju dugu tradiciju pružanja njege i skrbi
starijim i nemoćnim osoba te s time povezanim specijalizacijama u području
njege, iz čega smo iznjedrili i niz novih modela, tehnika i oblika njege. Veliku
važnost pridajemo atmosferi sigurnosti i uvažavanja te zanimljivom
osmišljavanju svakodnevnog života, uzimajući u obzir biografiju, sklonosti i
navike korisnika. Hvala Laudato TV što su nas posjetili u SeneCura domu za
starije na lokaciji Novaki Bistranski i što pružaju podršku našem radu.

https://www.youtube.com/watch?v=hdWXqSt6EY4

https://www.youtube.com/watch?v=hdWXqSt6EY4
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GOSTOVANJE NA HRVATSKOM RADIJU

SeneCura domovi za starije sudjelovali su u razgovoru za Hrvatski
radio, 1. Program, emisija Treća dob. Kroz seriju isječaka u više
radijskih emisija, korisnika naši korisnici prenijeli su svoja razmišljanja
o životu, umirovljenju, o tome zašto nam je potrebno društvo i skrb u
trećoj životnoj dobi.

Prvi razgovor za Hrvatski radio 1. Program, emisiju “Treća dob”, koji
je emitiran 02. veljače 2023. godine, obavio je korisnik SeneCura
doma za starije Trešnjevka, gospodin Velimir Uršić.

Drugi razgovor za Hrvatski radio, 1. Program, emisija “Treća dob”,
koji je emitiran 09. veljače 2023. godine, obavila je korisnica
SeneCura doma za starije Trešnjevka, gospođa Nevenka Ostojić.

Treći razgovor za Hrvatski radio, 1. Program, emisija “Treća dob”,
koja je emitirana 16. veljače 2023. godine, obavila je ravnateljica
SeneCura domova za starije na lokacijama Trešnjevka i Sesvete,
gospođa Zrinka Pranjić Kozlek. Gospođa Pranjić Kozlek govorila je o
životu u domu za starije, kako i kada donijeti odluku o preseljenju u
dom te kako se pripremiti za odlazak u dom za starije.



NAJAVE DOGAĐANJA U OŽUJKU
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U sljedećem mjesecu u našem domu u Sesvetama i dalje je planirana
provedba uobičajenih aktivnosti poput tjelovježbe, kreativnih
radionica, igranja društvenih igara te zajedničkog druženja korisnika.

Naši korisnici također se vesele obilježavanju Dana žena, koji nas
očekuje 8. ožujka, a za ovaj dan pripremat ćemo se i kroz kreativne
radionice.

OSTALE INFORMACIJE

• Dom SeneCura zahvaljuje sudionicima završne evaluacije na njihovim
pohvalama, komentarima i konstruktivnim kritikama, a kroz narednih
mjesec dana bit će organizirano druženje sudionika evaluacije u
našem domu na Trešnjevci.

• Vaše mišljenje nam je važno, pa stoga podsjećamo da ukoliko želite
ostaviti svoj komentar i ocijeniti nas, to možete učiniti putem QR koda
u nastavku.



SENECURA
SESVETE

SeneCura doma za starije i 

nemoćne Sesvete

Brestovečka 130,

10360 Sesvete

T +385 (1) 2006 833

E sesvete@senecura.hr


