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Dragi stanari, draga rodbino, postovani zaposlenici i Citatelji,

donosimo Vam pregled dogadanja i aktivhosti kroz mjesec srpanj 2024. u
nasem domu u Sesvetama.

| ovaj mjesec obiljezili smo razna dogadanja u kojima su sudjelovali nasi
korisnici uz pomoc stru¢nog osoblja.

Kroz fotografije provedenih aktivnosti pokusat cemo Vam docCarati atmosferu
u nasem domu.

Zrinka Praniji¢ Kozlek, ravnateljica
Danijela Jelusié¢, glavna medicinska sestra
llijana Marevié, asistentica

Angela Petrusi¢, socijalna radnica

Dora Ovnicevié, socijalna radnica




NOVOSTI

Dragi stanari, drage obitelji,

ovaj mjesec u nasem domu obiljezili smo
razna dogadanja, posebno ona
povodom Svjetskog dana <cokolade,
Svjetskog dana djedova, baka i starijih
osoba te Svjetskog dan biciklista

Razne aktivnosti dogadale su se na
svakodnevnoj bazi. Korisnici  su
sudjelovali u aktivnostima tjelovjezbe,
kreativnim i radionicama te drustvenim
igrama (Coviee ne ljuti se, Jenga,
Drzava, grad, rijeka) i bingo. Povodom
Svjetskog dana <cokolade je nekoliko
korisnika i posjetilo Muzej ¢okolade.

Na odjelu demencije odrzavali smo
razlicite didakticke igre, kreativne
radionice i glazboterapiju. Takoder smo
i zadnji cetvrtak u mijesecu proslavili
rodendane.

Zrinka Praniji¢ Kozlek, ravnateljica
Dora Ovnicevi¢, socijalna radnica

Angela Petrusi¢, socijalna radnica
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DOBRODOSLI

STJEPAN PAPEC

SLAVKO NEZIC

MLADEN AZINOVIC

SRETAN RODENDAN

BARBARA KOVACIC

JOSIP NESEK

RUZA NOVOKMET

ANA BRACUN




SVJETSKI DAN COKOLADE

Obiljezava se 7. srpnja joS od davne 1550. godine
kada je Cokolada prvi puta dosla na europsko tlo

Ime za drvo kakaovca, Theobroma cacao, znaci
“hrana za bogove” i malo je ljudi koji se s tim ne bi
slozili. Cokolada ima dugu povijest koja seze sve do
Maja | Asteca koji su kakao zrna koristili kao novCanu
valutu.

Od zrna spravljali ukusan napitak kojeg su nazivali
chokolatl — zrna kakaa su kuhali | mljeli te potom
mijesali u vodi sa sojom, vanilijom i Cilijem, starog
naroda sredisnje Amerike.

Cokolada je prirodan antidepresiv, sadrzava triptofan
koji stvara serotonin ili, kako ga zovu, hormon srece.
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Prikaz rituala u veliCanju zrna kakaa
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©®  POSJET MUZEJU COKOLADE .

Nekoliko korisnika iz Sesveta | TreSnjevke su
zajedno uz pratnju radnih terapeutkinja |
fizioterapeutkinje otisli u muzej Cokolade. Tamo ih je
vodiC proveo kroz muzej te su imali priliku saznati
zanimljive informacije o Cokoladi.




SVJETSKI DAN BICIKLISTA

Svake godine, 16. srpnja, obiljezava se Svjetski dan
biciklista. Bicikl je jedan od najboljih, najjeftinijih i
najpristupacnijih prijevoznih sredstava. Neki ga
koriste radi rekreacije, ali sve je vise onih kojima je
bicikl postalo glavno prijevozno sredstvo do posla.

NasSa visa med. sestra Valentina i socijalna radnica
Dora svakodnevno na posao dolaze biciklima. Tom
prigodom su korisnici izradili prigodne Cestitke |
bocu za vodu kao znak paznje.




,Kada vidim odraslog covjeka na biciklu,
znam da postoji nada za spas covjecanstva*“
H.G.WELLS




SVJETSKI DAN BAKA, DJEDOVA | STARIJIH
O0SOBA

Svjetski dan baka, djedova i starijih osoba smo

obiljezili na nacin da su korisnici imali priliku
ispricati svoje zanimljive price iz mladosti koje
su povezane uz njihove djedove, bake, ali i
sadasnje unuke.




GLAZBOTERAPIJA




KULINARSKA RADIONICA |
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DRUZENJE







KREATIVNE LJETNE RADIONICE













FIZIOTERAPIJA
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DRUSTVENE IGRE
















SLADOLEDNA ZABAVA




PROSLAVA RODENDANA f‘

Zadnji Cetvrtak u mjesecu bio je
rezerviran za nase slavljenike. Ovaj
mjesec smo rodendane proslavili uz
vocnu tortu.
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BLQE COVIEXU

DRAGI KORISNICI | CLANOVI OBITELJI,
DONOSIMO VAM PLAN DOGADANJA TIJEKOM OVOG
MJESECA UNASEM DOMU. POZIVAMO VAS DA SE AKTIVNO
UKLJUCITE!

5.8. - Dan pobjede i domovinske
zahvalnosti te Dan branitelja

9.8. - Medunarodni dan siromasnih
12.8. - Medunarodni dan mladih

13.8. - Medunarodni dan ljevaka

15.8. - Velika Gospa -I-

23.8. - Medunarodni dan folklora

29.8. - Proslava rodendana




PREMINULI

MILE ANIC-MEDUN

OSTALE INFORMACIJE

Vase misljenje nam je vazno,

stoga podsjecamo da ukoliko Zelite

ostaviti svoj komentar i ocijeniti nas,

to mozete udiniti putem priloZzenog QR koda.




SeneCura dom za starije i
nemoéne Sesvete
Brestoveéka 130,

10360 Sesvete

T +385 (1) 2006 833

E sesvete@senecura.hr

SENECURA
SESVETE




